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Formé en 2002, le International Lymphedema Fra-
mework est issu d’'une collaboration entre des profes-
sionnels de la santé, des organismes communautaires,
des patients et des partenaires de I'industrie et il avait
pour but d’améliorer les normes de la gestion du lym-
phcedéme en Grande Bretagne. Cette initiative a fait
dimmenses progrés en améliorant le profil du lym-
phocedéme au Royaume-Uni. Le document des Meilleures
Pratiques ainsi qu’un ensemble de données standardi-
sées minimales ont constitué deux de ses importantes
réalisations. Le Japon et les Etats-Unis se trouvent a di-
vers stades d’'implantation de leur propre modéle de cet-
te importante initiative mondiale.

Nous sommes heureux de vous annoncer le lancement
officiel du Partenariat canadien du lymphoedeme le
6 février 2009. Les D™ Anna Towers et David Keast sont
les codirecteurs du comité de direction en collaboration
avec Mme Christine Moffatt.

De gauche a droite, au dernier rang: David Keast, Jill Allen,
Anna Towers et Rachel Pritzker. De gauche a droite, au premier
rang: Anna Kennedy et Pamela Hodgson.

Mme Anna Towers, MDCM, CCFP, est reconnue comme
une grande spécialiste du lymphcedéme au Canada. Elle
est la directrice du Programme interdisciplinaire sur le
lymphoedéme du Centre universitaire de santé de I'Uni-
versité McGill, Montréal, Québec. Elle est professeure
agrégée d’oncologie et directrice de la Division des soins
palliatifs de I’'Université McGill. Elle fait également partie
du comité consultatif international du Partenariat inter-
national du lymphoedéme. M. David Keast, M. Sc., M.D.,
FCFP, est le président fondateur de la Fondation cana-

dienne du soin des plaies et directeur du Aging, Rehabi-
litation and Geriatric Care Research Centre de I'Institut
de recherche en santé Lawson, London, Ontario. Il a
été nommé a la téte d’'un groupe de travail internatio-
nal pour produire un livre blanc sur la gestion du lym-
phcedéme dans les pays ayant des ressources limitées
pour I'Organisation mondiale de la santé.

Deux autres membres exécutifs représentent des orga-
nismes communautaires orientés vers le patient. Il s’a-
git de Mme Anna Kennedy, directrice exécutive de la
Lymphovenous Association of Ontario (Toronto, Onta-
rio), et de Mme Rachel Pritzker, présidente de
I’Association  Québécoise du Lymphcedeme
(Montréal, Québec). Les deux apportent a I’équipe
leur expérience auprées des patients ainsi que des
compétences en affaires.

Mme Pamela Hodgson, M. Sc., massothérapeute enre-
gistrée, thérapeute du lymphcedeme certifiée et assis-
tante a la recherche des D™ Towers et Jill Allen, IA,
WOCN/ET de London, Ontario, apporte son soutien ad-
ministratif.

INTERMATIONAL CONSENEUS

BEST PRACTICE FOR
THE MANAGEMENT
OF LYMPHOEDEMA

Cette nouvelle initiative canadienne est préte a aller de
I'avant dans sa collaboration avec le International
Lymphedema Framework (ILF) et le soutien de
Mme Christine Moffatt, Ph. D., IL, directrice clinique et
membre du comité exécutif du ILF (dans la photo
ci-dessus).



¢ Un traitement efficace est basé sur les indications des
meilleures pratiques.

e Le traitement du lymphcedeme doit étre entierement
couvert ou remboursé.

e Les opinions du patient sont indispensables a tout
développement des soins.

e Contribuer a la croissance rapide de la médecine ba-
sée sur des preuves est d’'une importance capitale.

e La collaboration internationale augmentera la cons-
cience mondiale sur l'importance du lymphoedeme
dans les soins de santé.

e Investir dans le lymphcedéme favorisera la création
de nouveaux produits.

Nous contribuerons a l'avancement international des
soins du lymphcedéme en collaboration avec le Interna-
tional Lymphedema Framework et le American Lym-
phedema Framework Project (ALFP).

A l'avenir

e Nous améliorerons nationalement et internationale-
ment le portrait du lymphcedeme et de ses troubles
associés.

¢ Nous définirons et améliorerons les meilleures prati-
ques.

e Nous créerons un ensemble de données minimales
pour le lymphoedéme au Canada, afin d’en améliorer
le traitement.

e Nous occuperons un rble prépondérant dans la réduc-
tion des risques, le diagnostic précoce, le traitement,
I’éducation, les soins de santé et la recherché sur le
lymphcedéme.

Pour de plus amples renseignements, veuillez communiquer avec:

Anna Towers, MDCM, FCFP
Codirectrice
annatowers@muhc.mcgill.ca

David Keast, MSc, MD, FCFP
Codirecteur

Anna Kennedy
lymphontario@yahoo.com
david.keast@sjhc.london.on.ca

Rachel Pritzker
aqgl@infolympho.ca

e Nous ferons du lymphcedéme et de sa gestion une
priorité dans les programmes régionaux, provinciaux
et nationaux de soins de santé.

< Nous nous occuperons des questions d’inégalité des
services.

Ce travail ne peut étre réalisé qu’a travers des partena-
riats avec toutes les parties intéressées, y compris les
personnes atteintes de lymphoedéme et les troubles qui
y sont associés, les organismes communautaires, les
fournisseurs de soins de santé, les éducateurs, les
chercheurs, le gouvernement, les représentants de I'in-
dustrie et les compagnies d’assurances.

Nous franchirons une nouvelle étape importante par la
rencontre des intervenants de la Partenariat canadien
du lymphoedéme, vendredi le 6 novembre 2009 a To-
ronto, Ontario.

Ce sera l'occasion de faire valoir votre opinion et d’in-
fluencer I'avenir des soins du lymphcedéme au Canada.
Ce type de réunion a I'« espace ouvert » facilitera les
discussions en petits groupes. Les principes de base de
cet événement sont les suivants :

e Il y a une pleine représentation de toutes les struc-
tures de base concernées par les soins du lym-
phcedéme au Canada.

e Chaque participant est enthousiaste et engagé a
faire partie de la solution ; il participe a I'établisse-
ment du consensus sur les probléemes, les barriéres,
les ressources et les priorités des soins du lym-
phoedéme au Canada.

La planification a débuté. Restez donc en communica-
tion avec nous pour en savoir plus sur cette importante
réunion. Nous nous réjouissons de collaborer avec vous
a ce projet passionnant.

Pamela Hodgson
pamela.hodgson@mcgill.ca

Jill Allen
joallen@mmm.com
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